
 

Program konferencji 
Hotel Ibis Styles Lublin Stare Miasto, 20-841 Lublin, Al. Solidarności 7 

Czwartek 23 maja 2024 r. 

11:00 Rejestracja uczestników 

13:00 - 13:10 Oficjalne rozpoczęcie konferencji Lubelskie Spotkania Naukowe  

Sala wykładowa Dąb Sala warsztatowa Skarb 

13:10 - 14:40 Sesja I. Psychiatria dzieci  
i młodzieży 

 13:10 - 13:30 Psychiatria dzisiaj: Integracja, 
Innowacja, Inspiracja - odpowiedzialność w obliczu 
współczesnych wyzwań - w odniesieniu do psychiatrii 
dzieci i młodzieży. Prof. Małgorzata Janas-Kozik 

 13:30 - 13:50 Problemy młodzieży 3.0. Prof. Marzena 
Samardakiewicz  

 13:50 - 14:10 W pułapce autodestrukcji młodego 
mózgu. Prof. Katarzyna Kucharska 

 14:10 - 14:30 Dynamika obrazu psychopatologicznego 
pacjentów oddziału młodzieżowego na przestrzeni 
ostatnich lat. Dr n. med. Agata Makarewicz,  
lek. Klaudia Kister, dr hab. Paweł Krukow  

 14:30 – 14:40 Dyskusja 

13:10 - 14:00 Warsztat 1. 

Uzależnienia wśród lekarzy - 
jak można skutecznie pomóc. 

Dr n. med. Justyna 
Morylowska-Topolska 

14:40 - 15:00 Przerwa na kawę 

Sala wykładowa Dąb Sala warsztatowa Skarb 

15:00 – 17:00 Sesja II. Zaburzenia afektywne 

 15:00 - 15:20 Zaburzenia dwubiegunowe i leczenie 
litem: narracja osobista w kontekście niektórych 
rocznic. Prof. Janusz Rybakowski  

 15:20 - 15:40 Od Homo Naledi do Johna Nasha  
i Williama Styrona - czyli narracje schizofreniczne  
i depresyjne. Prof. Andrzej Czernikiewicz 

15:00 - 15:50 Warsztat 2. 

Praca z zaburzeniem obrazu 
ciała metodą psychoterapii 
tańcem i ruchem - narzędzia 
terapeutyczne wspomagające 
akceptację ciała 

Dr n. med. Ewelina Drzał 



 

 15:40 - 16:00 Zastosowanie sztucznej inteligencji  
w diagnozie i terapii depresji. Dr n. med. Dariusz 
Juchnowicz, prof. UM Lublin 

 16:00 – 16:30 Priorytety leczenia depresji - 
perspektywa pacjenta. Dr hab. n. med. Małgorzata 
Urban-Kowalczyk 
Wykład sponsorowany przez firmę  

 16:30 – 16:50 Tytuł wykładu i nazwisko wykładowcy 
podamy wkrótce 
Wykład sponsorowany przez firmę  

 16:50 – 17:00 Dyskusja 

17:00 - 17:10 Przerwa na kawę 

Sala wykładowa Dąb Sala warsztatowa Skarb 

17:10 – 18:00 Sesja III. Postępy neuromodulacji 

 17:10 – 17:30 Skuteczność przezczaszkowej 
stymulacji magnetycznej (r TMS) w schizofrenii.  
Dr Kamilia Soltani (Francja) 

 17:30 – 17:50 Co nowego w elektroterapii.  
Dr hab. n. med. Agnieszka Permoda-Pachuta 

17:50 – 18:00 Dyskusja 

17:10 - 18:00 Warsztat 3.  

Znaczenie przekazu 
transgeneracyjnego  
w diagnozie i terapii 
jadłowstrętu psychicznego. 
Dr Katarzyna Hartfil  

 

18:00 – 18:50 Sesja IV. Psychiatria sądowa 

 18:00 - 18:20 Ustawa przed sądem, czyli orzeczenia 
Sądu Najwyższego w sprawach dotyczących ustawy  
o ochronie zdrowia psychicznego.  
Prof. Robert Pudlo, dr n. med. Małgorzata Pudlo 

 18:20 - 18:40 Postępowanie z pacjentką z zaburzenia-
mi osobowości typu borderline. Prof. Anna Mosiołek 

 18:40 – 18:50 Dyskusja 

18:00 – 18:50 Warsztat 4.  

Moje szlachetne kawałki czyli 
Kindsugi doświadczeń 
życiowych w pracy 
psychoterapeutycznej z 
młodzieżą dokonującą NSSI 

Dr n. społ  Natalia Kajka 

 

19:30 - 24:00 Kolacja w restauracji hotelu Lwów, ul. Bronowicka 2 w Lublinie 

Fakultatywne spotkanie towarzyszące *, dodatkowo płatne, cena dla lekarzy 50 zł brutto 
od osoby, dofinansowane ze środków własnych współorganizatorów konferencji. Cena dla 
przedstawicieli firm i osób towarzyszących 270,60 zł brutto. Liczba miejsc jest ograniczona, 
obowiązują zapisy z wyprzedzeniem. Deklaracje uczestnictwa w kolacji i wpłaty przyjmowane 
są do piątku 17 maja 2024 r. , po tym terminie w miarę dostępności miejsc.  



 

Piątek, 24 maja 2024 r. 
Sala wykładowa Dąb Sala warsztatowa Skarb 

8:30 – 9:20 Sesja V. Problematyka współ-
chorobowości w psychiatrii 

 8:30 - 8:50 Współwystępowanie zaburzenia 
afektywnego dwubiegunowego i twardziny 
układowej. Dr n. med. Maria Marta Kaczyńska-
Haładyj, prof. Jolanta Masiak 

 8:50- 9:10 Zaburzenia nastroju w przewlekłej 
obturacyjnej chorobie płuc: rutyna czy wyzwanie. 
Dr Kasper Sipowicz, prof. Tadeusz Pietras 

 9:10 – 9:20 Dyskusja 

 

9:20 – 10:10 Sesja VI. Psychologia 

 9:20 - 9:40 Dlaczego warto być twórczym? Badania 
osobowości i hierarchii wartości wybitnych aktorów 
polskich. Prof. Barbara Mróz  

 9:40 - 10:00 O tym czy kobiety i mężczyźni dokonują 
inaczej celowych niesamobójczych samouszkodzeń? 
Prof. Jolanta Masiak  

 10:00 – 10:10 Dyskusja 

9:20 - 10:10 Warsztat 5. 

Oddziaływania prozdrowotne 
tańcem i ruchem osób chorych 
na schizofrenię 

mgr Tomasz Rachwalski  

 

 

10:10 - 10:25 Przerwa na kawę  

Sala wykładowa Dąb Sala warsztatowa Skarb 

10.25 – 11:15 Sesja VII. Uzależnienia 

 10:25 – 10:45 Wyzwania i dylematy terapii osób 
uzależnionych od alkoholu 
Dr n. med. Dariusz Malicki 

 10:45 - 11:05 Czy spożywanie napojów energetycz-
nych jest czynnikiem ryzyka dla zdrowia psychicznego 
młodych dorosłych? - Lubelski Projekt Badawczy.  
Dr hab. n. med. Paweł Krukow, dr Natalia Kopiś-Posiej, 
dr Andrzej Cudo 

 

10:25 - 11:15 Warsztat 6. 

Dieta ketogeniczna  
w psychiatrii - skuteczność, 
zasady terapii, zagrożenia 

 Dr n. med. Joanna Róg 

 



 

 11:05 - 11:25 Hepatoprotekcja u pacjentów leczonych 
psychiatrycznie.  
Nazwisko wykładowcy zostanie uzupełnione 
Wykład sponsorowany przez firmę 

 11:25 – 11:35 Dyskusja 

11:35 – 12:25 Sesja VIII. Psychiatria w pułapkach 
współczesnego świata 

 11:35 - 11:55 Internet a relacje. Prof. Jolanta 
Kucharska-Mazur 

 11:55 - 12:15 Czy roboty potrafią ze sobą rozmawiać: 
korzyści i zagrożenia sztucznej Inteligencji  
w psychiatrii 
Dr Aleksandra Madejska-Soltani (Francja)  

 12:15 – 12:25 Dyskusja 

11:35 - 12:25 Warsztat 7. 

Złudzenia w wypadkach 
lotniczych.  

Ppłk rez. dr n. med. Marian 
Macander, płk rez. dr n. med. 
Krzysztof Paweł Kowalczuk 

 

12:25 – 13:15 Sesja IX. Psychogeriatria  

 12:25 – 12:45 Nowe trendy w leczeniu choroby 
Alzheimera. Prof. Tadeusz Parnowski 

 12:45 – 13:05 Odmienności diagnostyczne  
i terapeutyczne zaburzeń depresyjnych u pacjentów  
w wieku podeszłym. Dr n. med. Radosław Magierski 

 13:05 – 13:15 Dyskusja  

 

13:15 - 14:15 Przerwa na lunch 

Sala wykładowa Dąb Sala warsztatowa Skarb 

14:15 – 15:25 Sesja X. Psychiatria środowiskowa 

 14:15 - 14:35 Stygmatyzacja w psychiatrii.  
Prof. Dominika Dudek 

 14:35 - 14:55 O roli rodziny w leczeniu osób 
chorujących na schizofrenię. Prof. Andrzej Cechnicki 

 14:55 - 15:15  Psychiatria środowiskowa. Gdzie 
jesteśmy? Gdzie chcielibyśmy być?  
Dr n. med. Tomasz Szafrański 

 15:15 – 15:25 Dyskusja 

14:15 - 15:05 Warsztat 8. 

Terapia elektrowstrząsowa - 
warsztat z pacjentem 
symulowanym, efektywność  
i bezpieczeństwo terapii  
w zależności od sposobu 
stymulacji 

Dr n. med. Michał Próchnicki  



 

15:25 - 15:40 Przerwa na kawę  

Sala wykładowa Dąb Sala warsztatowa Skarb 

15:40 – 17:20 Sesja XI. Zaburzenia ze spektrum 
psychoz 

 15:40 – 16:10 Brekspiprazol – nowa nadzieja  
w leczeniu schizofrenii. Prof. Hanna Karakuła-
Juchnowicz 
wykład sponsorowany przez firmę  

 16:10 – 16:30 Psychoza i zaburzenia psychotyczne - 
czy nadal rozumiemy znaczenie tych terminów?  
Prof. Robert Pudlo 

 16:30 - 16:50 W kierunku psychiatrii spersonalizo-
wanej: predyktory odpowiedzi na leczenie  
w lekoopornej schizofrenii. Prof. Hanna Karakuła-
Juchnowicz  

 16:50 – 17:10 Receptor TAAR 1 jako nowy cel  
w poszukiwaniu neuroleptyków. Prof. Tadeusz 
Pietras, dr Kasper Sipowicz 

 17:10 – 17:20 Dyskusja 

16:00 - 16:50 Warsztat 9. 

O co chodzi w reformie 
psychiatrii 

Prof. Andrzej Cechnicki,  
dr n. med. Tomasz Szafrański 

 

17:20 - 17:30 Przerwa na kawę  

Sala wykładowa Dąb Sala warsztatowa Skarb 

17:30 – 18:30 Sesja XII. Seksuologia 

 17:30 - 18:00 Dorosła ofiara przemocy seksualnej –
postępowanie. Dr n. med. Sławomir Jakima 

 18:00 - 18:20 Problemy prawne dla lekarza.  
Mgr Wojciech Wojtal 

 18:20 – 18:30 Dyskusja 

 

18:30 – 19:45 Kolacja w hotelu Ibis Styles 

20:00 - 21:30 Seans filmowy z muzyką na żywo  
(Sala wykładowa Dąb) Wyjątkowy seans filmowy z akompaniamentem na żywo. Program 
towarzyszący konferencji*, finansowany ze środków sponsorów niemedycznych. 
Uczestnictwo jest bezpłatne.  



 

Sobota 25 maja 2024 r. 
Sala wykładowa Dąb 

9:00 - 10:30 Sesja doniesień Studenckich Kół Naukowych 

10:30 - 12:00 Sesja doniesień oryginalnych (sesja doktorancka) 

12:00 - 12:15 Podsumowanie i zakończenie konferencji 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* - Uczestnictwo w programie towarzyszącym nie jest finansowane ze środków firm 
zrzeszonych w INFARMIE oraz MEDTECH / POLMED. 

 

 

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do nanoszenia zmian i uzupełnień w programie. 

Program obejmuje wykłady sponsorowane, które zostaną opisane w programie finalnym,  
po podpisaniu umów ze sponsorami. 

 


