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Wstep: Reaktywne zaburzenie przywigzania (RAD) jest chorobg psychiczng wieku dziecigcego
spowodowang zaniedbaniem rodzinnym lub maltretowaniem. Zwigksza ryzyko rozwoju
depresji, ADHD i PTSD. RAD dotyka glownie dzieci umieszczonych w instytucjach opieki

zastepczej.

Metody: Przedstawiono przypadek dziesi¢cioletniego chtopca przyjetego do oddziatu z powodu
grozb samobojczych oraz proby samobojczej po ktotni z mtodszym bratem. Wychowankowie
domu dziecka w okresie preadopcyjnym. W wywiadzie przemoc fizyczna oraz molestowanie
ze strony biologicznych rodzicow. W domu adopcyjnym obserwowano: napady zlosci, agresji,
niszczenie mebli, kradzieze. Rozpoznano reaktywne zaburzenia wig¢zi oraz depresyjne
zaburzenia zachowania. W trakcie hospitalizacji rodzice adopcyjni zrezygnowali z adopcji,

oskarzajac osrodek adopcyjny o zatajenie informacji o chorobie psychicznej dziecka.

Wyniki: Do adopcji w trafiajg dzieci, odebrane biologicznym rodzicom z powodu zaniedban
lub przemocy. RAD to niedostatecznie rozpoznany stan, ktory ma znaczacy wpltyw na rozwoj
psychiczny. Rodzice adopcyjni moga nie by¢ §wiadomi warunkoéw srodowiskowych, na jakie
narazone bylo dziecko przed adopcja. Niedostateczna wiedza na temat RAD przeklada si¢ na

brak zrozumienia nietypowych zachowan 1 reakcji dziecka.

Wnhioski: Dzieci przebywajace w instytucjach pieczy zast¢pczej wymagaja wzmozonego
wsparcia psychiatrycznego oraz psychologicznego. Nalezy zwigkszy¢ edukacje rodzicow
adopcyjnych na temat zaburzen wigzi, aby w przysztosci unikng¢ rozwigzania adopcji oraz
doswiadczania ponownej traumy w zyciu dziecka. Rodziny adopcyjne powinny by¢ wsparte

stalg opieka specjalistow.
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