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Wstęp: Wzajemne zależności między jadłowstrętem psychicznym a schizofrenią są obszarem trudnym 

diagnostycznie, a istota problemu nie została dotychczas wystarczająco poznana. W populacji ogólnej 

jadłowstręt psychiczny występuje z częstością 0,3 - 1%, natomiast w grupie pacjentów z rozpoznaniem 

schizofrenii, objawy anoreksji obserwuje się u 1 - 4% chorych. Przegląd literatury wskazuje, że 

rozpowszechnienie objawów psychozy w przebiegu zaburzeń odżywiania może wynosić od 0 do 13%. 

Rozważane są różne hipotezy dotyczące wzajemnych powiązań tych chorób. 

Metody: Autorzy przedstawiają opis przypadku pacjentki chorującej na jadłowstręt psychiczny oraz 

schizofrenię, na podstawie danych uzyskanych w trakcie hospitalizacji w Oddziale Dzieci i Młodzieży I 

Kliniki Psychiatrii, Wczesnej Interwencji i Psychoterapii w Lublinie, a także dostarczonej przez rodzinę 

dokumentacji z dotychczasowego leczenia. 

Wnioski: Przedstawiony opis historii choroby pacjentki pokazuje, że występuje wiele trudności 

diagnostycznych w przypadku współwystępowania objawów psychotycznych i zaburzeń odżywiania, 

szczególnie w populacji dzieci i młodzieży. W ocenie autorów pracy, niezbędne jest przeprowadzenie 

szerszych badań na temat tego zagadnienia, a także skupienie się na populacji osób młodych i pacjentów z 

pierwszym epizodem psychotycznym.  
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