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Wstep: Autyzm to zlozone zaburzenie rozwojowe o niejasnej etiologii, obejmujace aspekty
genetyczne i srodowiskowe. Kwestia wptywu prenatalnego stosowania selektywnych
inhibitorow wychwytu zwrotnego serotoniny (SSRI) na rozw6j autyzmu pozostaje
niejednoznaczna.

Metody: Przeglad literatury dotyczacej wptywu SSRI na rozw0j autyzmu, z uwzglednieniem
r6znych badan naukowych, a takze analizy czynnikéw zakldcajacych, ktore moga wplywac na
wyniki badan.

Wyniki: Wyniki badan sg sprzeczne; niektore sugerujg zwigkszone ryzyko autyzmu u dzieci
matek stosujacych SSRI w ciazy, podczas gdy inne nie wykazatly takiego zwiazku.
Znaleziono wiele potencjalnych czynnikéw zakldcajacych, ktore moga wplywac na wyniki, w
tym genetyka, styl Zzycia matki, Srodowisko oraz inne czynniki zwigzane z cigzg i porodem.

Whioski: Brak jednoznacznej odpowiedzi na pytanie, czy prenatalne stosowanie SSRI
wplywa na rozwdj autyzmu. Potrzeba dalszych badan do pelnego zrozumienia tego ztozonego
problemu. Decyzje dotyczace stosowania SSRI w cigzy powinny by¢ podejmowane
indywidualnie, z uwzglgdnieniem ryzyka i korzys$ci dla matki i dziecka.
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